Vychova ke zdravi

V hodinach vychovy ke zdravi se zaci Sestého a osmého rocniku seznamili s pravidly, jak
se zachovat v rliznych krizovych situacich a souc¢asné poznavali zaklady prvni pomoci.
Pani ucitelka Lida Chalupova, ktera vede zdravotnicky krouzek, vyuku zpestfila velmi
zdafilou imitaci zranéni. Jedna z divek "krvacela" z hluboké rany na predlokti a druhd méla
stfepy "zabodnuté v dlani". Dale si zaci vyzkousSeli resuscitaci, oSetreni zlomenin, uvazat
Satek, stabilizovat zranéného atp.




