
1

Adaptační kurz

Ve dnech 10.–12. září 2025 se naši šesťáci vydali na tradiční adaptační kurz

Kurz se konal v okolí Starého Města pod Landštejnem. Hlavním mottem letošního pobytu bylo „Survivor“, a
podle toho také vypadaly všechny aktivity.

Žáci byli rozděleni do týmů, které spolu soupeřily v nejrůznějších výzvách – od logických úkolů, přes
sportovní soutěže až po dovednosti, které prověřily jejich odvahu, spolupráci a schopnost domluvit se. Cílem
bylo nejen „přežít“ jednotlivé úkoly, ale především se poznat, naučit se spolupracovat a užít si společný čas.

Jedním z vrcholů kurzu byl výlet na hrad Landštejn, kde si děti mohly prohlédnout historické prostory.
Nechyběl ani večerní táborák.

Adaptační kurz se vydařil na jedničku – žáci si odvezli spoustu zážitků, nová přátelství a lepší týmového
ducha, který se jim bude hodit nejen ve škole.
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