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Prvňáci a program Zdravá 5

Žáci prvních tříd si upevnili znalosti o zdravé stravě v programu Zdravá 5.

Potraviny prospěšné zdraví kreslili a přiřazovali, vyškrtávali nezdravé jídlo. Poznávali
kousky ovoce nebo zeleniny při ochutnávce. Aktivity se dětem líbily.
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