Prvnaci a program Zdrava 5

Z4ci prvnich tfid si upevnili znalosti o zdravé stravé v programu Zdrava 5.

Potraviny prospésné zdravi kreslili a prifazovali, vySkrtavali nezdravé jidlo. Poznavali
kousky ovoce nebo zeleniny pfi ochutnavce. Aktivity se détem libily.




