Den prevence

Z4ci 9. ro¢niku ZS Dacice, Komenského se zuc&astnili Dne prevence organizovaného
Zdravym méstem Dacice v Kancnyrové sadu.

Program byl zaméfen na prevenci rliznych onemocnéni. Zaci se dozvédéli, jak spradvné provadét
samovySetreni prsou a varlat a také si jej na modelech pod odbornym dohledem vyzkous$eli. Zajimavy vyklad
je ¢ekal také k prevenci rakoviny dé&lozniho &ipku, kiize a stieva. Cast programu se vénovala pfedchazeni
infarktu a mrtvice. Mnozi si natrénovali srdeCni masaz na simulatoru.




