Kurz plavani ve ¢tvrtém rocniku

Z4ci ¢tvrtého roéniku se Geastni jako kazdoro¢né kurzu plavani v Jihlavé.

Plavani je jednou ze zakladnich dovednosti. Déti se ve skupinach uci riizné plavecké styly, ale také bezpecné
chovani ve vodé. Kurz probiha pod vedenim kvalifikovanych instruktorl, ktefi tuto dovednost rozviji formou

her a zabavy.




