Lyzarsky kurz 2019

Z4ci sedmych tfid se zdc&astnili lyzafského kurzu v Krkonosich.

Ve dnech 16.3. - 23.3. 2019 probé&hl lyzafsky kurz sedmych tfid na horské chaté Sedmidoli ve Spindlerové
Mlyné. Program byl nabity. Kromé vycviku na sjezdovych a bézeckych lyzich méli zaci moznost vyzkouset si
zaklady jizdy na snowboardu. Na konci kazdého dne se uskutecnil vecerni program, jehoz naplini byly
spolecenské hry, soutéze a vystoupeni zdku. Nechybél ani vyslap na Moravskou boudu, kde ndm bylo
odménou néco dobrého na zub. Cely tyden jsme zakoncili zdvody na sjezdovych lyZich, snowboardu a
bézkach.




