Kouzelna varecka

Déti si pod vedenim kouzelné varecky pfipravily chutné a zdravé svacinky. Spolecné
vytvorily jogurtovy dezert s granolou a ovocem, ktery nejen skvéle vypadal, ale i chutnal.
Nechybéla ani domaci mrkvovo-celerova pomazanka, kterou si déti samy namazaly na
pecivo. Vareni je bavilo a zaroven se naucily, Ze zdravé mUze byt i dobré!




