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Fotbal a florbal nás baví

Při sportování si děti střídavě užívají fotbal i florbal, takže si postupně osvojí triky a
dovednosti z obou těchto oblíbených her.

Děti se učí nahrávky ve dvojicích, správné vedení míče i střelbu na branku, a postupně tak získávají jistotu i
větší cit pro hru. Nechybí ani krátký zápas, na který se děti vždy velmi těší. Mají možnost využít to, co se
právě naučily, spolupracovat v týmu a zažít radost ze společného pohybu.

Aktivita děti motivuje, podporuje jejich sportovní dovednosti a přináší jim spoustu zábavy i pohybu.
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