Sportuj ve skole

NasSe Skola je od 1. listopadu 2018 zapojena do projektu, ktery dopliiuje vyuku télesné
vychovy a motivuje déti k pohybu.

Projekt ,Sportuj ve Skole” navazuje na program s nazvem ,Hodina pohybu navic“, které

probihalo dva roky pod hlavi¢kou Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Od 1. zafi
2018 projekt zajistuje ASSK.

O ,,Sportuj ve skole*

Ani jedno dité nestoji a nenudi se. VSichni sportuji, vSichni se spole¢né bavi. Popsany sen télocvikare i
trenéra? Kdepak, takhle probihd ,Sportuj ve skole” na 350 sSkolach! Pfed ¢i po skonceni vyuky cvicitelé uci
déti zakladlm oblibenych sportd, jakymi jsou basketbal, volejbal ¢i fotbal. Vyuzivaji u toho vyzkousené
metody navrzené odborniky ze sportovnich organizaci. Zaroven také rozhybavaji Skoldky pomoci
nejrliznéjsich her, opic¢ich drah a dalsich zébavnych sportovnich aktivit.




